
     Grandir dans un monde meilleur 
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Planète Enfants & Développement est une association 

de solidarité internationale apolitique et non 

confessionnelle créée en 1984, au service des enfants les 

plus démunis. Notre mission est de renforcer les 

capacités des acteurs locaux ɀ autorités, associations 

locales, communautés et familles ɀ et de les rendre 

autonomes pour assurer durablement la protection, le 

bien-être et le développement des enfants vulnérables.  

  
 

 

  

           

             

 

 

           

            

            

            

            

            

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

            

   

  

 Mission 

 

Valeurs 

Gouvernance et Equipe 

Planète Enfants & Développement 

ÓȭÁÐÐÕÉÅ ÓÕÒ ÄÅÓ ÖÁÌÅÕÒÓ ÆÏÒÔÅÓ ÑÕÉ ÇÕÉÄÅÎÔ 

son action et ses choix, et notamment :  

- La non-discrimination sexuelle, 

religieuse ou ethnique, 

- La promotion des droits universels 

et la référence à la Convention 

Internationale des Droits de 

Ìȭ%ÎÆÁÎÔȟ   

-  ,ȭÁÕÔÏnomisation des populations 

pour assurer la pérennité des 

actions. 

PE&D est issue de la fusion en 2016 de deux 

associations, Planète Enfants et Enfants & 

Développement. Elle est administrée par un Conseil 

Äȭ!ÄÍÉÎistration (CA) de 12 membres, élu par 

Ìȭ!Ósemblée Générale, qui compte environ 1100 

membres. Au siège travaillent 6 salariés (5,2 ETP) et 4 

bénévoles réguliers, appuyés régulièrement par des 

stagiaires. 

10 Volontaires de la Solidarité Internationale, 

plusieurs services civiques et environ 50 salariés 

locaux travaillent sur le terrain.  

 

 

 Pourquoi avoir fusionné ?  
 

- Des objectifs similaires : offrir une vie 

digne, libre et épanouissante aux enfants 

les plus démunis 

- $ÅÓ ÐÒÉÎÃÉÐÅÓ ÄȭÁÃÔÉÏÎÓ ÃÏÍÍÕÎÓ basés sur 

la co-construction avec bénéficiaires et 

partenaires et la préÓÅÎÃÅ ÄȭïÑÕÉÐÅÓ ÓÕÒ ÌÅ 

terrain 

- Des savoir-faire complémentaires 

- Le besoin de renforcer notre solidité 

financière et la  volonté de réduire les coûts 

fixes. 



           

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

           

 
 

2016 a été une année particulière. Planète 

Enfants & Développement a vu le jour par la 

fusion de deux associations, Planète Enfants et 

Enfants & Développement, dont les valeurs et les 

principes dȭaction étaient similaires et les 

ressources et savoir-faire complémentaires. 
 
 
Cette fusion a mobilisé largement les   

permanents et les administrateurs, investis avec 

la même volonté de constituer une organisation 

solide et prioritairement au service des enfants 

les plus démunis, et je tiens à les en remercier. 

Nul besoin en effet dȭavoir parcouru le Népal ou 

le Burkina Faso en 2016 pour savoir que les 

enfants sont les premières victimes des conflits, 

de la traite et de lȭabsence de services de base 

tels que lȭéducation ou la santé.   

Dans des contextes difficiles, nous devons 

maintenir nos efforts pour offrir  aux plus 

vulnérables la protection et lȭépanouissement 

dont ils ont besoin. Cȭest la mission de Planète 

Enfants & Développement. 
 

Grégory Doucet 

Président de Planète Enfants 
& Développement 

 



Développement de la petite enfance 
 
,ÅÓ ÓÉØ ÐÒÅÍÉîÒÅÓ ÁÎÎïÅÓ ÄÅ ÌȭÅÎÆÁÎÔ ÓÏÎÔ ÌÅÓ ÐÌÕÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅÓ ÐÏÕÒ son développement. La 
ÐÁÕÖÒÅÔïȟ ÌÁ ÍÁÌÎÕÔÒÉÔÉÏÎȟ ÌÁ ÍÁÌÔÒÁÉÔÁÎÃÅȟ ÌÅ ÄïÒÁÃÉÎÅÍÅÎÔȣ constituent des risques qui   
nuisent à son épanouissement. Au contraire, les politiques en faveur de la petite enfance 
engendrent des bénéfices socio-économiques avérés.  
 
            

            

      

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

Nos actions se sont articulées autour de plusieurs axes :   

¶ La création de maternelles pour les 

ÅÎÆÁÎÔÓ ÑÕÉ ÎȭÙ ÏÎÔ ÐÁÓ ÁÃÃîÓ : 25 écoles 

construites au Burkina Faso et au 

Cambodge, 2600 élèves scolarisés en 

plus au Burkina Faso ;  

¶ La continuité du programme 

« -ÁÔÅÒÎÅÌÌÅÓ ÄÅ ÌȭÅÓÐÏÉÒ » au Népal, qui a 

accueilli 37 enfants exposés aux 

violences, a permis à tous les plus de 5 

ÁÎÓ ÄȭÉntégrer des écoles élémentaires 

et a offert à 47 mères qui travaillent 

dans le secteur de la prostitution à 

Katmandou des services sociaux de 

qualité 

¶ Le développement de matériel 

pédagogique et la formation des 

éducateurs et des formateurs, pour leur 

diffusion à grande échelle : 6 sessions de 

ÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓ ÄȭÉÎÓÔÉÔÕÔÅÕÒÓ ÄÅ ÌÁ ÐÅÔÉÔÅ 

enfance au Cambodge, 40 jeux 

modernisés et plus de 1000 vendus, 

11 000 personnes sensibilisées au 

ÄïÖÅÌÏÐÐÅÍÅÎÔ ÇÌÏÂÁÌ ÄÅ ÌȭÅÎÆÁÎÔ ÁÕ 

Burkina Faso 

¶ ,ȭÉÍÐÌÉÃÁÔÉÏÎ ÅÔ ÌÁ sensibilisation des 

parents à la stimulation, la protection, 

ÌȭÁÔÔÅÎÔÉÏÎ Û ÐÏÒÔÅÒ Û ÌÅÕÒÓ ÊÅÕÎÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓ 

ÐÏÕÒ ÑÕȭÉÌÓ Óȭépanouissent 

¶ ,ȭïÔÒÏÉÔÅ ÃÏÌÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ ÁÖÅÃ ÌÅÓ ÐÏÕÖÏÉÒÓ 

publics locaux pour que la Petite Enfance 

devienne une de leurs priorités : les 12 

écoles construites au Burkina Faso ont 

été rétrocédées aux communes de 

Ouagadougou et Sabaa. 

Actions 2016 

Témoignage : Ⱥ -ÏÎ ÅÎÆÁÎÔ ÅÓÔ ïÖÅÉÌÌï Ȧ *ȭÅÎ ÓÕÉÓ ÔÒîÓ ÆÉîÒÅ Ȧ Ȼ Une maman au Burkina Faso 

« Nos anciens élèves sont dans les premiers de la classe au primaire » Un directeur de maternelle 

au Burkina Faso 



Insertion socio-professionnelle

 
Nous intervenons auprès de jeunes de plus de 

14 ans et des mères de familles pour les aider 

Û ÓȭÉÎÓïÒÅÒ ÄÁÎÓ ÌÁ ÓÏÃÉïÔï ÅÔ Û ÁÃÃïÄÅÒ Û ÕÎ 

emploi. Ces adolescents peuvent être des 

victimes de violences, comme la prostitution 

ÏÕ ÌȭÅØÐÌÏÉÔÁÔÉÏÎ ÁÕ ÔÒÁÖÁÉÌȟ ÄÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓ ÄÅÓ 

rues, ou tout simplement peu qualifiés et peu 

aidés par leur famille. 

 

Nos actions vont du renforcement personnel 

ou économique à travers des entretiens, des 

ÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓȟ ÄÅÓ ÇÒÏÕÐÅÓ ÄÅ ÐÁÉÒÓ ÊÕÓÑÕȭÛ des 

prises en charge multidisciplinaire et de 

ÌȭÈïÂÅÒÇÅÍÅÎÔȢ   
 

 

750 jeunes ont bénéficié de formations et 

conseils en orientation et insertion 

professionnelle à Ho Chi Minh Ville. 

63 jeunes femmes népalaises vulnérables aux 
abus ont reçu un appui direct ɀ soutien financier 
et technique ɀ Û ÌȭÉÎÓÅÒÔÉÏÎ ïÃÏÎÏÍÉÑÕÅȟ ί ÏÎÔ 
rejoint Shanti, notre pÒÏÊÅÔ ÄȭÉÎÓÅÒÔÉÏÎ ÐÁÒ ÌÁ 
couture. 
 

 
 
Ⱥ*Å ÓÕÉÓ ÈÅÕÒÅÕÓÅ ÄȭÁÖÏÉÒ ÌÁ ÃÈÁÎÃÅ ÄÅ ÔÒÁÖÁÉÌÌÅÒ ÐÏÕÒ 
le projet Shanti, car ma situation précédente 
ÍȭÅØÃÌÕÁÉÔ ÄÅ ÌÁ ÓÏÃÉïÔï » (Anjali Tamang, devenue 
ÆÏÒÍÁÔÒÉÃÅ ÅÎ ÃÏÕÔÕÒÅ Û ÌȭÁÔÅÌÉÅÒ 3ÈÁÎÔÉɊ  
 
 

 

Accompagnement Familial  
 

 
,ÅÓ ÐÒÏÊÅÔÓ Äȭ!ÃÃÏÍÐÁÇÎÅÍÅÎÔ &ÁÍÉÌÉÁÌ ÏÎÔ 
ÐÏÕÒ ÂÕÔ ÄȭÁÍïÌÉÏÒÅÒ ÄÕÒÁÂÌÅÍÅÎÔ ÌÅÓ 
conditions de vie des populations très 
vulnérables en zone urbaine. 
La méthode consiste à créer un pont entre les 
familles et les services publics et privés. La 
famille est suivie par un travailleur social, qui 
fixe avec elle les objectifs à atteindre et lui 

offre un soutien intensif sur une durée 
ÄȭÅÎÖÉÒÏÎ ÓÉØ ÍÏÉÓ ÐÏÕÒ ÒÅÎÆÏÒÃÅÒ ÓÁ ÃÏÎÆÉÁÎÃÅ 
en elle et mettre en place des solutions 
concrètes et durables. 
 

En 2016, 871 familles ont été suivies à 

domicile par les travailleurs sociaux dans les 

4 pays et 3200 familles ont été informées et 

conseillées dans les permanences sociales 

des 4 pays. 

ίΫϻ ÄÅÓ ÆÁÍÉÌÌÅÓ ÓÏÒÔÉÅÓ ÄÅ Ìȭ!& ÁÐÒîÓ ÕÎÅ 

durée moyenne de 5 à 6 mois ont amélioré 

ÌÅÕÒ ÎÉÖÅÁÕ ÄȭÁÕÔÏÎÏÍÉÅ et ont résolu au 

moins un de leurs problèmes. 

Actions 2016 

Ⱥ ,ȭÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅÍÅÎÔ ÆÁÍÉÌÉÁÌ ÎÏÕÓ ÁÉÄÅ Û 

être plus solides sur nos pieds. » 

ɉ4ïÍÏÉÇÎÁÇÅ ÄȭÕÎÅ ÍÁÍÁÎ ÖÉÅÔÎÁÍÉÅÎÎÅ 

ÁÙÁÎÔ ÂïÎïÆÉÃÉï ÄȭÕÎ ÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅÍÅÎÔȢɊ   

 

« Je suis très heureuse parce que maintenant 

 ÊȭÁÉ ÕÎ ÍïÔÉÅÒ ÅÔ ÑÕÅ ÊÅ ÐÅÕØ ÁÉÄÅÒ ÍÁ ÆÁÍÉÌÌÅ  

ainsi que payer mes propres dépenses 

quotidiennes. » Lê Thi Nhi, 18 ans, coiffeuse à 

 Ho Chi Minh Ville.  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protection des enfants et des femmes contre les violences et 

particulièrement contre la traite  

Nos actions sont essentiellement tournées vers la lutte contre la traite et contre la violence 

domestique ou sexuelle. Elles couvrent aussi le champ des discriminations économiques et des 

traditions nuisibles aux droits des femmes. Notre objectif est de protéger les jeunes filles, de 

ÒÅÎÆÏÒÃÅÒ ÌÅÓ ÃÁÐÁÃÉÔïÓ ÄȭÁÇÉÒ ÄÅÓ ÍîÒÅÓȟ ÅÔ ÄÅ ÌÕÔÔÅÒ ÃÏÎÔÒÅ ÌÅÓ ÄÉÓÃÒÉÍÉÎÁÔÉÏÎÓ ÄÅ ÇÅÎÒÅȟ ÑÕÉ 

entretiennent la violence et affectent les enfants. Nous impliquons autant que possible les hommes 

et les adolescents afin de favoriser des changements comportementaux à long terme.  

En 2016, nous avons travaillé dans 2 districts particulièrement vulnérables du Népal (Dhading et 

-ÁË×ÁÍÐÕÒɊ Û ÉÎÆÏÒÍÅÒ ÅÔ ÆÏÒÍÅÒ ÌÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÁÆÉÎ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÃÏÎÎÁÉÓÓÅÎÔ ÅÔ ÅØÅÒÃÅÎÔ ÌÅurs droits. 

Plus de 6000 femmes ont été directement touchées et 45 groupes de protection communautaires, 

ÁÎÉÍïÓ ÐÁÒ ÄÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÂïÎïÖÏÌÅÓȟ ÏÎÔ ïÔï ÃÒïïÓȢ ,ÅÓ ÍïÃÁÎÉÓÍÅÓ ÄȭÉÎÔÅÒÖÅÎÔÉÏÎ ÍÉÓ ÁÕ ÐÏÉÎÔ ÁÖÅÃ 

les communautés ont été partagés et diffusés par les autorités locales. A Katmandou, 770 femmes 

travaillanÔ ÄÁÎÓ ÌÅ ÓÅÃÔÅÕÒ ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÓÔÉÔÕÔÉÏÎ ÏÎÔ ÂïÎïÆÉÃÉï ÄÕ ÐÒÏÊÅÔ ÄȭÉÎÓÅÒÔÉÏÎ ÐÓÙÃÈÏ-sociale en 

centre résidentiel ou à travers ÌÅÓ ÓÅÓÓÉÏÎÓ ÄȭÅÍÐÏ×ÅÒÍÅÎÔ ÏÒÇÁÎÉÓïÅÓ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ÑÕÁÒÔÉÅÒÓ 

concentrant les établissements de « loisir ».  

έέΦ ÆÅÍÍÅÓ ÐÒÏÓÔÉÔÕïÅÓ ÏÎÔ ÂïÎïÆÉÃÉï ÄÅÓ ÁÃÔÉÖÉÔïÓ ÄȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÅÔ ÄȭÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅÍÅÎÔ ÐÏÕÒ 

sortir de ce milieu. ΪΩΧΪ ÆÅÍÍÅÓ ÏÎÔ ÅÕ ÁÃÃîÓ ÁÕØ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÄÅ ÄÉÓÃÕÓÓÉÏÎ ÅÔ ÄȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ 

ÐÒÏÐÏÓïÓ ÐÁÒ ÌÅ ÐÒÏÊÅÔȢ 0ÒÅÓÑÕÅ ΧΦΦϻ ÄȭÅÎÔÒÅ ÅÌÌÅÓ ont ÏÂÔÅÎÕ ÌÅÕÒÓ ÐÁÐÉÅÒÓ ÄȭÉÄÅÎÔÉÔïȟ ÃÅ ÑÕi est 

une première étape incontournable à leur réinsertion. 

.

Actions 2016 

« !ÕÊÏÕÒÄȭÈÕÉȟ +ÁÂÉÔÁ ÅÓÔ ÄÅÖÅÎÕÅ ÕÎ ÍÅÍÂÒÅ ÉÎÆÌÕÅÎÔ ÄÅ ÌÁ ÃÏÍÍÕÎÁÕÔï #ÈÅÐÁÎÇ ÅÔ ÅÌÌÅ ÅÓÔ ÁÄÍÉÒïÅ ÐÁÒ 

beaucoup » ɉÔïÍÏÉÇÎÁÇÅ ÄȭÕÎ ÔÒÁÖÁÉÌÌÅÕÒ ÓÏÃÉÁÌ Û $ÈÁÄÉÎÇ) 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Santé maternelle et du jeune enfant  
 

Là où la mortalité maternelle et infantile est 

ÐÁÒÔÉÃÕÌÉîÒÅÍÅÎÔ ïÌÅÖïÅȟ 0%Ǫ$ ÓȭÅÍÐÌÏÉÅ Û 

ÆÁÃÉÌÉÔÅÒ ÌȭÁÃÃîÓ ÁÕØ ÓÏÉÎÓ ÏÂÓÔïÔÒÉÑÕÅÓet agit 

en cas de déficit nutritif des jeunes enfants. 

Nous contribuons également à améliorer 

ÌȭÁÃÃîÓ ÅÔ ÌÁ ÑÕÁÌÉÔï ÄÅÓ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÄÅ ÓÁÎÔï 

sexuelle et reproductive. Nous agissons selon 

2 axes : 

 

 

ΧȢ ,ȭÁØÅ ÃÕÒÁÔÉÆ qui a pour objectif le 

renforcement des capacités des centres de 

santé à travers la formation et le coaching. 

ΨȢ ,ȭÁØÅ ÐÒïÖÅÎÔÉÆ ÑÕÉ ÐÅÒÍÅÔ ÄȭÉÎÆÏÒÍÅÒ ÅÔ 

de mobiliser la communauté villageoise cible, 

et plus particulièrement les mères et les 

femmes enceintes, afin de diminuer le taux de 

mortalité maternelle et infantile. 

 

179 sages-femmes ont été formées dans 37 centres de santé au Cambodge. 133 doulas*  
villageoises ont été formées. Elles ont accompagné individuellement 1300 femmes pendant leur 
grossesse. 1046 enfants ont bénéficié de bilans de santé et de nutrition, de médicaments et de 
compléments alimentaires. 572 parents (dont 414 femmes) ont participé aux sessions de 
sensibilisation sur la nutrition au Vietnam. 
 
* Une doula est une femme qui informe et accompagne les couples ou les femmes dans la naissance 
ÍÁÉÓ ÑÕÉ ÎȭÁ ÐÁÓ ÄÅ ÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÍïÄÉÃÁÌÅ 
 

 
 

 

 

 

Actions 2016 

« *Å ÐÅÕØ ÁÉÄÅÒ ÍÁ ÃÏÍÍÕÎÁÕÔïȢ 1ÕÁÎÄ ÌÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÄÅ ÍÏÎ ÖÉÌÌÁÇÅ ÏÎÔ ÂÅÓÏÉÎ ÄȭÁÉÄÅȟ ÅÌÌÅÓ 
viennent me voir pour avoir mes conseils » (une doula*villageoise) 

 


